
                                                                                                     

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

социально-гуманитарной направленности 

«Клуб «Родник» 

(для детей с ограниченными возможностями здоровья) 

  

Год обучения: 1 

Группа: 1 

Групповое занятие проводится каждый вторник с 18.00 ч. до 18.45 ч. 

Всего: 36 часов в год. 
 

 

№ 
п/п Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 
Форма занятия Кол-во 

часов Тема занятия Место 

проведения Форма контроля 

1.  сентябрь 10 18.00-18.45 ч. Беседа  1 Приглашаем в клуб "Родник". Вводное 

занятие. Инструктаж по технике 

безопасности на рабочем месте  

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, 

экскурсия   

2.  сентябрь 17 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Наша Родина - Россия.  

Россия на глобусе и карте.  

Символика, столица страны 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

самостоятельная 

работа, викторина 

3.  сентябрь 24 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Наша Родина - Россия.  

Прошлое и настоящее России 

МБУДО ЦРТДЮ 

 к. 105 

Беседа, опрос, 

самостоятельная 

работа, викторина 

4.  октябрь 1 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Основы безопасности дорожного 

движения.  

Светофор, дорожные знаки  

МБУДО ЦРТДЮ 

 к. 105 

Беседа, опрос, 

викторина, 

самостоятельная 

работа 
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5.  октябрь 8 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Наша Родина - Россия. 

Культура и традиции 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

самостоятельная 

работа 

6.  октябрь 15 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Наша Родина - Россия.  

Выдающиеся люди 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

самостоятельная 

работа 

7.  октябрь 22 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Мой город. С чего все начиналось Музей города Экскурсия в 

музей, беседа, 

выставка, опрос, 

наблюдение 

8.  октябрь 29 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Краснознаменск - город новой жизни  МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

викторина, 

самостоятельная 

работа, 

наблюдение 

9.  ноябрь 5 18.00-18.45 ч. Беседа, 

практическое 

занятие 

1 Развитие мелкой моторики.  

Самомассаж пальцев и кистей рук.  

"Пальчиковые игры" 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, игра, 

наблюдение, 

опрос, 

самостоятельная 

работа, выставка 

10.  ноябрь 12 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Времена года.  

Сезонные изменения в природе 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

викторина,  

самостоятельная 

работа, 

наблюдение, 

выставка 

11.  ноябрь 19 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Основы безопасности дорожного 

движения.  

Правила поведения на улице  

МБУДО ЦРТДЮ 

 к. 105 

Беседа, опрос, 

самостоятельная 

работа, викторина 

12.  ноябрь 26 18.00-18.45 ч. Защита проекта в 

рамках 

социально-

1 "Волшебные грани театра"  МБУДО ЦРТДЮ 

к. 105 

Педагогическое 

наблюдение, 

опрос, викторина 



значимого 

проекта 

"Счастливые дети 

надежды" 

13.  декабрь 3 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Времена года. "Круглый" год МБУДО ЦРТДЮ 

 к. 105 

Беседа, опрос, 

наблюдение, 

самостоятельная 

работа 

14.  декабрь 10 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Времена года.  

Приметы, пословицы, загадки о 

временах года 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

наблюдение 

самостоятельная 

работа, выставка 

15.  декабрь 17 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Времена года.  

Труд людей в течение года 

МБУДО ЦРТДЮ 

 к. 105 

Беседа, опрос, 

викторина, 

наблюдение 

самостоятельная 

работа 

16.  декабрь 24 18.00-18.45 ч. Праздничное 

мероприятие 

1 "Новогодняя программа у елки" МБУДО ЦРТДЮ 

 к. 211 

Педагогическое 

наблюдение  

17.  декабрь 31 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Основы безопасности дорожного 

движения.  

Правила поведения на  дороге. 

Регулировщик   

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, 

викторина, опрос, 

самостоятельная 

работа 

18.  январь 14 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Животный мир.  

Дикие и домашние животные  

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

наблюдение, игра 

самостоятельная 

работа 

19.  январь 21 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Животный мир.  

Перелетные и зимующие птицы 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

викторина, 

самостоятельная 

работа, 

наблюдение 



20.  январь 28 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Животный мир.  

Рыбы 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

викторина, 

наблюдение, 

самостоятельная 

работа 

21.  февраль 4 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Основы безопасности дорожного 

движения.  

Правила поведения в общественном 

транспорте  

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

викторина, 

самостоятельная 

работа 

22.  февраль 11 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Растительный мир.  

Разнообразие растительного мира  

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

наблюдение, 

самостоятельная 

работа, викторина 

23.  февраль 18 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Растительный мир. 

Отличие овощей, фруктов, ягод  

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

наблюдение,  

самостоятельная 

работа, выставка 

24.  февраль 25 18.00-18.45 ч. Интегрированное 

инклюзивное 

развивающее 

занятие в рамках 

социально-

значимого 

проекта 

"Счастливые дети 

надежды" 

1 "Герои русских былин" МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Педагогическое 

наблюдение, 

опрос, 

самостоятельная 

работа 

25.  март 3 18.00-18.45 ч. Беседа, 

практическое 

занятие 

1 Развитие мелкой моторики.  

Самомассаж пальцев и кистей рук. 

Рисование "Для любимой мамы" 

МБУДО ЦРТДЮ 

к. 105 

Беседа, игра, 

наблюдение, 

опрос, 

самостоятельная 

работа, выставка 



26.  март 10 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Развитие мелкой моторики.  

Самомассаж пальцев и кистей рук. 

Лего-конструирование 

МБУДО ЦРТДЮ 

 к. 105 

Беседа, игра, 

наблюдение, 

опрос, 

самостоятельная 

работа, выставка 

27.  март 17 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Основы безопасности дорожного 

движения. Пассажир  

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

самостоятельная 

работа, викторина 

28.  март 24 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Растительный мир. 

Влияние человека на растительный 

мир 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

самостоятельная 

работа, игра 

29.  март 31 18.00-18.45 ч. Интегрированное 

инклюзивное 

развивающее 

занятие в рамках 

социально-

значимого 

проекта 

"Счастливые дети 

надежды" 

1 "Они защищали Родину" МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Педагогическое 

наблюдение, 

опрос  

30.  апрель 7 18.00-18.45 ч. Беседа, 

практическое 

занятие 

1 Развитие мелкой моторики.  

Самомассаж пальцев и кистей рук. 

Рисование "Космос" 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, игра, 

наблюдение, 

опрос, 

самостоятельная 

работа, выставка 

31.  апрель 14 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Основы безопасности дорожного 

движения. 

 Пешеход 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос, 

самостоятельная 

работа, викторина 

32.  апрель 21 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Развитие мелкой моторики.  

Самомассаж пальцев и кистей рук. 

Работа с пособиями со шнуровкой 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, игра, 

наблюдение, 

опрос, 



самостоятельная 

работа, выставка 

33.  апрель 28 18.00-18.45 ч. Интегрированное 

развивающее  

занятие  

1 "Маленькие дети большой войны" МБУДО ЦРТДЮ 

к. 105 

Беседа, опрос, 

педагогическое 

наблюдение  

34.  май 5 18.00-18.45 ч. Беседа, 

практическое 

занятие 

1 Развитие мелкой моторики. 

Самомассаж пальцев и кистей рук. 

Аппликация "Ветка Победы"  

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, игра, 

наблюдение, 

опрос, 

самостоятельная 

работа, выставка 

35.  май 12 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Основы безопасности дорожного 

движения. 

Тротуар. Проезжая часть 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, опрос,  

самостоятельная 

работа, викторина  

36.  май 19 18.00-18.45 ч. Беседа, 

объяснение 

1 Развитие мелкой моторики. 

Самомассаж пальцев и кистей рук. 

Пазлы "Насекомые" 

МБУДО ЦРТДЮ  

к. 105 

Беседа, игра, 

наблюдение, 

опрос, 

самостоятельная 

работа, выставка 

 
 


